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 هنوز در بعـضي از مراكـز بطـور روتـين            IUIوشده  گذاري    تحريك تخمك  بيمارانلوتئال در     حمايت فاز  :زمينه و هدف  
هيدروكـسي پروژسـترون بـراي حمايـت        -α-17هدف از اين مطالعه، مقايسه اثر پروژسترون روغني با          . شود  انجام مي 

  .بودفازلوتئال در اين بيماران 
 1384-85 بيمار كه در مركز درمان ناباروري منتصريه مـشهد در سـال              162ن كارآزمايي باليني،    در اي : روش بررسي 
 كـاپروات   هيدروكـسي پروژسـترون  -α-17 شده بودند به طور تـصادفي تحـت درمـان بـا     IUIگذاري و   تحريك تخمك 

)mg250  (يا پروژسترون روغني    ) اي يك بار    ، عضلاني، هفتهmg50    گيـري     ان انـدازه  تـا زم ـ  ) ، عـضلاني، روزانـهBHCG  
تجزيـه و  .  بـارداري ادامـه يافـت   12 آنها مثبت بود، اين درمان تا هفتـه  β-hCGسپس در بيماراني كه  . سرم قرار گرفتند  

 05/0 در سـطح كمتـر از   p-valueدقيـق فيـشر انجـام شـد و      و t  ،χ2هـاي آمـاري    تحليل اطلاعات با استفاده از آزمـون 
  .دار در نظر گرفته شد معني
داري در پيامـد بـارداري در پارامترهـاي تحـت             اخـتلاف معنـي   . در دو گروه تحت مطالعه مقايسه شد       IUI نتيجه   :نتايج

 )p=831/0 (20 و ادامـه بـارداري تـا هفتـه           )p=3/0(، بـارداري بـاليني      )p=69/0 (شـيميايي بررسي مانند وجود بارداري     
 -α-17داري در گـروه       به طور معنـي    و بارداري و     IUIي،  گذار  بدست نيامد؛ در حاليكه عوارض ناشي از تحريك تخمك        

داري بيــشتر بــود  طــور معنــي و رضــايتمندي بيمــاران در ايــن گــروه بــه) =002/0p(هيدروكــسي پروژســترون كمتــر 
)003/0=p.(  

 در   هيدروكسي پروژسترون براي حمايت فـاز لوتئـال        -α-17كند كه استفاده از        نتايج اين مطالعه تأييد مي     :گيري  نتيجه
.  با اندازه پروژسترون روغني روزانه موثر است وميتواند جـايگزين آن گـردد             IUIگذاري شده و      بيماران تحريك تخمك  

  .اگرچه مطالعات بيشتري براي اين جايگزيني لازم است
  

  

  
  
  

 سيكل رحمي اسپرم، پروژسترون روغني، پروژسترون طبيعي، تلقيح داخل كاپروات، هيدروكسي پروژسترون - آلفا- 17 :كليد واژگان
  .حمايت، فازلوتئال
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