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آزمايش ادرار  انجام  مني اقدام به    گيري مايع     نمونهمردان پس از     هاي ناباروري عده زيادي از      در كلينيك : فهدزمينه و   
گردد كه در مورد هر يك  ميآوري  جمعادرار نمونه هاي تشخيص طبي نيز روزانه تعداد زيادي  در آزمايشگاه . نمايند  مي
در چند سـاعت    )  انزال يا(  اما هرگز در مورد داشتن نزديكي      ؛ودش  هاي مختلف پرسيده مي     الاتي از بيماران در زمينه    ئوس

 و امكـان تـاثير آن بـر         با توجه به افزايش واضح پروتئين در ادرار پس از آزمايش مني           . دشو ال نمي ئوگذشته از آنها س   
گيـري مـايع      نمونه ادرار قبل و بعد از    آناليز  هاي   شاخصبه منظور مقايسه     اين مطالعه ،  پارامترهاي آزمايش كامل ادرار   

  . انجام گرفت ،مني
مركـز درمـان نابـاروري و سـقط مكـرر       مرد مراجعه كننده به كلينيك ناباروري   220 در اين بررسي از    :روش بررسي 

تـا  شـد   نمونـه ادرار گرفتـه       ،قبل و بعـد از دريافـت مـايع منـي           نوبت   دودر   ،)S/A(مني  مايع   ناليزانجام آ سينا براي     ابن
هـاي   با استفاده از نوار ادراري و روش      هاي ايجاد شده در آزمايش ادرار به سبب وجود مني در مجراي ادراري                تفاوت

 ،زوج tهاي آماري    و با استفاده از آزمون     5/11 ويرايش   SPSSها با نرم افزار آماري        كليه يافته . بررسي شود نيمه كمي   
داري از نظـر آمـاري     بررسـي و سـطح معنـي   و ضـريب توافـق كاپـا      محاسبه ضريب همبستگي اسـپيرمن       ،نوويلكاكس

05/0p< در نظر گرفته شد .  
 قند  ،كتون ، نيتريت بيلي روبين،   اوروبيلينوژن،   اسيدآسكوربيك،   نشان داد كه رنگ ادرار، خون،     نتايج آناليز ادرار     :نتايج

 دار  معنـي   افـزايش   S/Aتئين ادرار پـس از       در حـالي كـه كـدورت و پـرو           ؛ندارندتغييري   S/Aپس از   و وزن مخصوص    
)001/0p< (و شتهدا  pH نيست دار  يمعن اما يابد كاهش مينيز)46/0p=( .  

 بايد در مورد احتمـال نزديكـي يـا هـر            ،قبل از انجام آزمايش ادرار    والات مرسوم   ئبه جز س  در آزمايشگاه    :گيري نتيجه
 تـا از     دشووال  ئاز مردان س  گيرد    نمونه از نظر وجود پروتئين مورد بررسي قرار مي         در مواردي كه  به ويژه   نوع انزال   

  .دشوتر پيشگيري   اضافي و پرهزينهياه مورد بيمار و انجام آزمايش اضطراب و نگراني بي
  

  .  هماچوري،نوار ادراري  ،وريپروتئينانزال،   ، ادرارآزمايش ،آناليز مايع منيآزمايش  :گانژكليد وا
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