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باشـد   در كشورهاي در حال توسعه ميي باكتريايي ها ترين عفونت  گنوره يكي از شايعياعفونت نايسر :زمينه و هدف  
 لـذا   ؛وجـود دارد  بـالاخص    ، ايـران  بـارور  و نا  وراطلاعات محدودي در مورد فراواني عفونـت گنـوره در زنـان بـار             و  

  .انجام شدزنان نابارور و بارور تهراني  در ره گنو اي با هدف تعيين فراواني عفونت مطالعه
سـوم  سـه ماهـه     در   زن بـاردار     170عنوان گروه مورد و      به بارور زن نا  209 ، مقطعي در اين مطالعه   :روش بررسي 

طـي  آوري اطلاعـات      فـرم جمـع   انتخاب شدند كـه توسـط پرسـشگران آمـوزش ديـده،             عنوان گروه كنترل      به بارداري
گنـوره بـه     تشخيص وجود بـاكتري نايـسريا     ن براي   شااي) ml15(نمونه ادرار   بخش اول   و  كامل  با اين افراد      مصاحبه

مـورد   PCRدر دو گـروه بـه روش   اطلاعات پرسشنامه همراه با نتايج حاصل از آزمـون  .  شدآوري  جمعPCRروش  
  . تحليل آماري قرار گرفت

   و نـشد مـشاهده    گنـوره بـه   فونـت   ع مـوردي از     ،در هر دو گروه   مولكولي تشخيص باكتري    يابي نتايج    ارز رد :نتايج
 .هاي تكميلي و تحليلي روابط مقدور نبود  آزمون،به دليل عدم وجود موارد مثبت در دو گروه مورد مطالعه

در جمعيـت زنـان بـارور و      از عفونـت گنـوره      مثبتـي   هـيچ مـورد     عدم يـافتن   ،براساس نتايج اين تحقيق    :گيري نتيجه
  .هاي پيشگيري و درماني در ايران از نظر اين عفونت باشد برنامهاحتمالي بيانگر موفقيت ممكن است  ،نابارور
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  زمينه و هدف
 ي منتقلـه جنـس    يهـا  يمـار ين ب يتـر  عي از شا  يكيسوزاك  

ا يسري ـ بنـام نا   يپلوكوكوس گـرم منف ـ   ياست كه در اثر د    
 400000كـا   يمرآانه در   يسـال  .)1(شود   يجاد م ي ا 1گنوره

 نفـر از    1 بـاً يشود كـه تقر    يمورد به افراد مبتلا افزوده م     
 يبـاً در زنان تقر   .)2( شود  را شامل مي   ييكاي آمر 687هر  
باشد كـه در مـوارد       عفونت گنوره بدون علامت مي    % 50

 ترشــحات واژينــال، تكــرر ادرار،   دار معمــولاً علامــت
هـاي   ديزوري و در صورت گسترش ارگانيسم بـه لولـه         

  .)1( شود فالوپ و شكم، دردهاي شكمي ايجاد مي
شـامل  به موقع    در صورت عدم درمان      يماريعوارض ب 
ــ فارنژ،تيــت، آرتريســالپنژ ، يت گنوكــوكيــكتونكنژت، ي

و  EP(2(مقاربــت دردنــاك، بــارداري نابجــا  ، بــارورينا
  ). 1(است  قلب يها چهيدرمغز يا  يريدرگن يهمچن

ك و انتقــال بــه يــوتيسه آمنيــ كيمــان زودرس، پــارگيزا
ــ ــيجن ــان و ســوزاك چــشم ين زاين در ح ــوزاديم  از ، ن

 از  يك ـي). 3( اسـت پلوكوك  ين د ي ا ين باردار يعوارض ح 
نمونـه  روي   PCR3  انجام ، گنوكوك يياسا شن يها روش
ــ ادرار ــه     يم ــق مطالع ــر طب ــه ب ــد ك و  Kanayamaباش

ــاران،  ــساسهمك ــيت و ويح ــنزدآن  يژگ ــه ي % 100ك ب
   .)4 (گزارش شده است

ــالگر  ــا انجــام غرب وع عفونــت ي، شــيدر حــال حاضــر ب
 استافته رو به كاهش     ي توسعه   ي در كشورها  يگنوكوك

 و بـا    يا ترانـه ي مد يوع گنوكـوك در نـواح     يش ـاما   ؛)6،5(
ه گزارش شد ن، بالاتر   ييا پ يلي و تحص  يت اقتصاد يوضع
 از  ينه ناش ـ يجاد عواض پرهز  يلذا با توجه به ا     .)7 (است

 يدر زنان و عدم وجود آمار مشخص فراوان       اين بيماري   
   و بـا توجـه      يران ـي بـارور و نابـارور ا      يها ابتلا در خانم  

   يمبنــ CDC(4(مركــز كنتــرل بيماريهــا  يهــا هيبــه توصــ
  باروري، مطالعهردان در سنين ـري زنان و مـربالگـغبر 

                                                 
1- Neisseria gonorrhea 
2- Ectopic pregnancy 
3- Polymerase chain reaction 
4- Centers for Disease Control 

ميــزان شيــوع ايــن      اوليـه   حاضـر با هـدف بـررســي       
 يطراح ـجمعيت زنان نابارور و بارور ايراني       عفونت در   

  .ديگرد
  

  روش بررسي
ك سـال   يپس از    كه    نابارور زننفر   209 ،مطالعهن  يدر ا 

 شده ن ـ يموفـق بـه بـاردار      ،عدم پيـشگيري از بـارداري     
 170و   ه بودند نانز باروريعلل مختلف نا  و داراي    بودند
 مـورد   1386طـي سـال      ، سال 18-40ني سن با باردار زن

عامل مردانـه از    با   باروريموارد نا . قرار گرفتند  يبررس
 پـس از    از هر دو گـروه    . بود خروج از مطالعه     يارهايمع

از  ml15 ،ل پرسـشنامه ي ـپس از تكم و   يكتبت  يرضااخذ  
ور  با د  و يآور  جمع يادرار صبحگاه نمونه   بتدايابخش  
rpm5000 يدر دما °C4  فوژ يقـه سـانتر  ي دق20 به مـدت
ختـه و رسـوب آن در   ي دور ر  يـي ع رو ي سپس مـا   .ديگرد
 ، ادرار يهـا   رسـوب نمونـه   .  شـد  ي نگهدار –C70° يدما

ــا(تحــت شــرايط اســتاندارد   ــراه ب ــخهم ــسه ي ــه ) 5 كي ب
ــش ــن هگاپژوهـ ــا يآور فـ ــويهـ ــكي نـ ــوم پزشـ  ين علـ

 DNAاسـتخراج  سينا انتقال يافـت و     ابن ـ  يجهاددانشگاه
 Sambrook و   Russell روشاسـاس    هـا بـر     روي نمونه 

ــذيرفت ) 8( ــام پ ــراي و  انج ــامب ــورز روي انج  الكتروف
 ,DNA VIII  )Rocheاز مــاركر، PCR محــصولات

Germany(استفاده شد .  
 يك نمونه كنترل مثبت و      ،PCRبه همراه هر سري تست      

 و PCR يگنجانده شـد تـا صـحت اجـرا     كنترل منفي نيز  
  .د آلودگي محرز گرددنبو

ميانگين، انحراف معيار و درصـد       به صورت    PCRنتايج  
  .گزارش گرديد

  
  جينتا
 سال و در 7/26±4/5 ،ن سن در گروه زنان بارداريانگيم

ــروه  ــان گ ــارنازن ــال84/29±21/6 ،روب ــود س ــل . ب  عل

                                                 
5- Ice pack 
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، %)42( ينتخمـدا  شامل علـل     ،زنان نابارور ناباروري در   
 )%5/27(موارد  ساير  و  %) 1/11 (ي، رحم %)8/19 (يا لوله
سابقه استفاده  %) 9/87(اكثر افراد در گروه نابارور       .بود
 ؛نداشـتند را   بـارداري پيـشگيري از    وسـيله   گونه  چ  ياز ه 

از سـابقه اسـتفاده     از گـروه باردارهـا      % 5/57كه  يدرحال
  . را داشتند بارداريپيشگيري از وسايل 

 دو گــروهك از يــچ يهــدر ، PCRنتــايج روش براســاس 
ل عـدم وجـود     ي ـبـه دل   و  نشد مشاهده از عفونت    يمورد

 در دو گـروه     PCRموارد مثبت عفونت گنـوره بـا روش         
  .ر نبوديپذ   امكانيشتر آماريل بيتحلمورد مطالعه، 

  
 حثب

 .)1(كاسـت   ي در آمر  يع مقاربت ي شا يمارين ب يگنوره دوم 
و در % 2/1 ،اي شـيوع كلـي گنوكـوك در پـرو         در مطالعه 
و  Cravioto Mdeمطالعـه   .)5(ش شد گزار% 3 ،بوستون

ــاران  ــارور و 585روي همك ــارور  360 زن ناب ــرد ناب  م
% 7/13 ،يزا در زنان   شيوع گنوره را با روش الا      ،مكزيكي

  ).6 ( گزارش نمودIgAبا % 3/14 و IgGبا 
ــه ــاران  Panaretto در مطالع ــال و همك ــين س ــاي  در ب ه

 گنـوره   شـيوع ، در زنان باردار اسـتراليايي   2003-2000
وكاسـل  ينكـه در    يدر حال ؛  )9(گزارش شـده اسـت       1/6%

. ن نوع عفونت گزارش نشده است     ي از ا  ي مورد ،انگلستان
ك در  ي ـنيبـه كل   ني گنـوره در مـراجع     بـروز  يكل به طور   

ه اسـت   بود% 15-30 ،اياسترال و در    %1-5 ،ي غرب ياروپا
ن عفونـت   ي ـشتر دچـار ا   ي ـ ب ،ه ملل ي از بق  ييقايو زنان آفر  

  .)10(اند  شده
ران به  ي ا دردر مورد عفونت گنوكوك      ياطلاعات محدود 

زان عفونت در   ي م . وجود دارد  يمارين ب يوع كم ا  يل ش يدل
در  ؛)11% (94/1 ،تيسيــبــه سرومبــتلا ي شــيراززنــان 
دار و بـدون     ان زنـان علامـت    ي ـ عفونت در م   بروز كرمان

ــت ــدان   در؛)12% (4/0 ،علام ــان زن ــرانيزن ــان  ته  و زن
 ي بـر رو   ياري ـدر مطالعـه بخت   و   )13،14( %6/0 ،يتهران

در  .)15( گــزارش شــد %2/0 ،ر بــارداريــغ بــابليزنــان 
 از عفونــت يچ مــورديز هــيــران نيــگــر در ايمطالعــات د
  ).16-18( ه استگزارش نشد

ر درمان  يثأ، عدم ت  يكيوتيب يش مقاومت آنت  يرغم افزا  يعل
ن بـا توجـه بـه       يهمچن ؛)19(جاد عوارض حاد گنوره     يو ا 

ــWHOگــزارش  ــر شــي مبن ــواحي ب  يوع گنوكــوك در ن
 يشگاهي ـ روش آزما  يت بـالا  يو حـساس  ) 7( يا ترانهيمد

ن ي ـن پژوهش، عدم مشاهده ابتلا به ا      يمورد استفاده در ا   
ت ي ـموفق بـر    يل ـيتوانـد دل   يم ـ ،در مطالعه حاضر  عفونت  
 عفونـت گنـوره     ي و درمـان   يريشگي پ يها  برنامه احتمالي

  .ران باشديدر ا
  

  گيري نتيجه
عدم يافتن مورد مثبت از عفونت گنوره در جمعيت زنان           
بارور و نابارور ممكـن اسـت بيـانگر موفقيـت احتمـالي             

هاي پيـشگيري و درمـاني در ايـران از نظـر ايـن                برنامه
 اما نبايد از نظر دور داشت كه ممكن اسـت  ؛عفونت باشد 

تعداد افراد مورد بررسي نيز براي استنتاج نهـايي كـافي           
   .نباشد

  
  تشكر و قدرداني

ــا ــل  ن يـ ــه حاصـ ــتحقمقالـ ــش يـ ــشترك پژوهـ  گاهق مـ
 ـ ـ  ي جهـاد دانـشگاه    ين علـوم پزشـك    ي نـو  يهـا  يورآ  فن
   وم پزشكي وـي دانشگاه علـژوهشـسينا و معاونت پ نـاب

  .بودتهران ـ درماني  خدمات بهداشتي

كنترل  :1،  گنورهنايسرياPCR آگارز مربوط به محصولات   الكتروفورز-1شكل
 ماركر وزن مولكولي:10نمونه بيماران:3- 9كنترل منفي :2مثبت
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ــاروري و    ــاه ناب ــاران درمانگ ــه همك ــيله از كلي   بدينوس
و كارشناسـان   ) ره( ين ـيمارسـتان امـام خم    يناتـال ب   پره
 ينيستان امام خم  ماري كودكان ب  يشگاه و مركز طب   يآزما

 ين علــوم پزشــكي نــويهــا يورآ ه فــنگاپژوهــش و )ره(
 جهـت   زاده ي نق ين آقا يهمچنو   نايس  ابن ـ  يجهاددانشگاه
.شـود  يم ـتـشكر   تجزيه و تحليـل اطلاعـات       همكاري در   
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