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ن بيشتر اقـدام بـه      هاي فاقد فرزند و يا خواهان پرورش فرزندا        در فرهنگهاي مختلف جهان خانواده    

پذيرش فرزند از جملـه     . نمايند هاي ديگر و يا از بين كودكان بي سرپرست مي          پذيرش فرزند از خانواده   
پـذيرش فرزنـد نقـش مثبتـي در         . گردد راهكارهاي مهم مقابله با پيامدهاي منفي ناباروري محسوب مي        

ه زدايـي و ايجـاد شـرايط        ارائه سرپرستي صالح به كودكان بازي نمـوده و بـه تقويـت رونـد مؤسـس                
هاي عمده پذيرش فرزند در جهـان و كـشور           قالب. پرورش كودكان در دامان خانواده كمك كرده است       

هـاي   با وقوع انقلاب اسلامي مسئوليت    . باشد ما شامل فرزندخواندگي، شبه خانواده و دايه رضاعي مي        
ممنوعيـت سـپردن فرزنـدان بـه        مربوط به فرزندپذيري به سازمان بهزيستي كشور محول و با اعـلام             

پاسخگويي به نيازهـاي    . اتباع بيگانه، متقاضيان پذيرش فرزند در كشور در شرايط بهتري قرار گرفتند           
گيـري، پـذيرش و پـرورش فرزنـد نيازمنـد            هاي متقاضي و كودكان در مراحل مختلف تصميم        خانواده
هـا و    آشـنايي بيـشتر بـا ويژگـي       . ريزي علمي و توسـعه سـاختارهاي حقـوقي و اجرايـي اسـت              برنامه

ساز برنامه ريزي جهت ايجـاد تحـول و بهبـود شـرايط             چالشهاي موجود در فرآيند فرزندپذيري زمينه     
المللـي حـضور و    با مطالعه وضعيت موجود و بـا تكيـه بـر تجـارب داخلـي و بـين                . موجود خواهد بود  

ميان واحدهاي درمان نابـاروري و   نظارت بيشتر دولت، ارتقاء استانداردهاي خدماتي، همكاري نزديك         
هـا قبـل و پـس از تحويـل فرزنـد از جملـه                اي به خانواده   مراكز پذيرش فرزند، توسعه خدمات مشاوره     

ايجاد تخصص در ارائه مشاوره و توجه به مباني اعتقادي از  . اقدامات ضروري تشخيص داده ميشوند    
  .شوند ريزي كارآمد شناخته مي ديگر ملزمات برنامه
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  مقدمه
پذيرش فرزند در خانواده ريشه عميق در فرهنگ جوامـع          

فرهنگ اسلامي و ايرانـي مملـو از سـنتها و           . مختلف دارد 
ــرورش    ــذيرش و پ ــه پ ــادن ب ــت در ارج نه ــادات مثب اعتق

پيامبر بـزرگ اسـلام خـود در        . فرزندان در خانواده است   
ــه ــدر و خــا دامــان داي ــاني اي گرانق نواده جــايگزين مهرب

پذيرش فرزند از طرفي با مقولات مربـوط        . پرورش يافت 
به رفاه اجتماعي گره خورده و ارتقاء واقعي آن در قالـب            

از ). 1(باشـد    نظام توسعه يافته رفاه اجتماعي ميـسر مـي        
طرف ديگـر بـا دو مبحـث رفـاه و ارتقـاء كيفيـت زنـدگي              

ــگ دا     ــاط تنگاتنـ ــودك ارتبـ ــوق كـ ــانواده و حقـ . ردخـ
هاي فاقد فرزند از جمله متقاضيان پذيرش فرزند         خانواده

هاي خواهـان فرزنـدان بيـشتر و يـا           هستند ليكن خانواده  
هايي كه صرفاً به جهت اهداف معنـوي اقـدام بـه             خانواده

هاي اخير در  در دهه. پذيرش فرزند ميكنند نيز قابل ذكرند
 1جوامع مختلف در كنار پذيرش دائم يا فرزنـد خوانـدگي          

 در 2خـانواده  اشكالي از پذيرش موقت نيـز در قالـب شـبه         
سـاختارهاي سـنتي از جملـه دايـه         . حال رشد بوده است   

اي قابل توجه از پذيرش موقت يا دائـم          رضاعي نيز نمونه  
دايـه رضـاعي بـه شـكل        . فرزند در جوامع اسلامي اسـت     

ســاختاري رســمي در حمايــت از كودكــان در برخــي     
جراست و در كشور ما نيز      كشورهاي اسلامي در دست ا    

بيني گرديـده اسـت      به تازگي در ساختارهاي دولتي پيش     
پذيرش موقت چـه در شـكل شـبه خـانواده و يـا در               ). 2(

قالب دايه رضاعي ميتواند به پذيرش دائمي فرزنـد منجـر           
فرزند پذيري موقت با انگيزه حمايت از كودكان در         . گردد

هـا   بـه خـانواده   برخي از كشورهاي جهان با ارائه يارانـه         
در ديگر كشورها از جملـه در ايـران،         ). 3(ترغيب ميشود   

هــاي  ارائــه يارانــه بعنــوان عامــل تــضعيف كننــده انگيــزه
معنوي و ايجاد مخاطره براي كودكان تحت مراقبت تلقـي          

عدم وجود سرپرست شناخته شـده و يـا         ). 2،  4(ميگردد  
بــا صــلاحيت ميتوانــد زمينــه حقــوقي پــذيرش فرزنــد در 
                                                           
1- Adoption 
2- Foster Care 

همچنين كودكـاني كـه     . وادهء جايگزين را فراهم نمايد    خان
به علل گوناگون بطور موقت از سرپرستي موثر محـروم          

مانند زنداني شدن سرپرسـتان و يـا بيمـاري          (اند   گرديده
توانند تحت سرپرستي موقت خانواده جـايگزين        مي) آنان

  ). 5(قرار گيرند 
اقبت  در مر  3هاي اخير تقويت روند موسسه زدايي      در دهه 

از كودكان، زمينه توسعه طرحهاي پذيرش موقت يا دائـم          
هاي جايگزين را فـراهم نمـوده اسـت          كودكان در خانواده  

ــويژه جوامــع  ). 6( در برخــي جوامــع در حــال توســعه ب
تـر خـانواده و احـساس تعهـد          اسلامي سـاختار گـسترده    

عمومي نسبت به كودكـان موجـب شـده اسـت تـا تعـداد               
 كودكان نيازمند حمايت، بـصورت      اي از  بسيار قابل توجه  

طبيعي تحـت مراقبـت و سرپرسـتي بـستگان خـود قـرار              
پژوهشهاي انجـام شـده در زمينـه شـبه خـانواده            . گيرند

بستگان را بعنوان شبه خانواده بـا ثبـات بيـشتر و نتـايج         
  ).6(بهتر ارزيابي نموده است 

هــاي نابــارور و يــا فاقــد فرزنــد در فرهنگهــاي   خــانواده
 و از جملـه در كـشور مـا عمـدتاً متقاضـي              مختلف جهان 

.  هـستند ) فرزند خوانـدگي  (پذيرش فرزند بصورت دائمي     
ليكن پذيرش موقت نيز بويژه در كشورهاي توسعه يافته         

. گيـرد  هـا قـرار مـي    مد نظر بـسياري از اينگونـه خـانواده       
برخي محدوديتهاي قانوني و يا محدوديت تعداد كودكـان         

هاي نابـارور را     ري از خانواده  قابل واگذاري دائمي، بسيا   
  .به پذيرش موقت ترغيب نموده است

با توجه به نرخ نسبتا بالاي نابـاروري، روي آوري حتـي       
ها بـه فرزنـد پـذيري جامعـه           درصد از اينگونه خانواده    8
شـرايط  ). 7(نمايـد    با تقاضاي نسبتا بـالا روبـرو مـي         را

لدين كند كه تنها كودكان فاقد وا      حقوقي و شرعي حكم مي    
شناخته شده و يا كودكان با والدين سلب صلاحيت شـده         

هـاي متقاضـي     واجد شرايط واگـذاري دائـم بـه خـانواده         
داري با اين   كشورهاي توسعه يافته سرمايه   ). 2،  5(باشند  

كودك از كـشورهاي    » وارد كردن «مشكل عمدتاً از طريق     

                                                           
3- De-institutionalisation 
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پـس از انقـلاب اسـلامي       . كننـد  در حال توسعه مقابله مـي     
 واگــذاري كودكــان بــه اتبــاع خــارجي شــرايط ممنوعيــت

هـاي ايرانـي     بهتري را جهت پاسخگويي به نيـاز خـانواده        
در كشورهاي مختلف عدم تعادل بـين       . فراهم نموده است  

متقاضيان و تعداد كودكان قابل واگذاري به عملكردهـاي         
ــودك    ــروش ك ــد و ف ــف خري ــانوني و اشــكال مختل غيرق

ونه عملكردها غير قابل    در كشور ما وجود اينگ    . انجامد مي
. تر مسئولين احتيـاج دارد     اغماض بوده و به نظارت دقيق     

اشكال غيرقانوني پذيرش فرزند علاوه بـر از بـين رفـتن            
هاي پذيراي كـودك     تواند خانواده  جدي حقوق كودكان مي   

  .را با مشكلات زيادي روبرو نمايد
  

پذيري در   اي از تاريخچه و وضعيت فرزند      خلاصه
  ايران
ــا ــد   چه ــب فرزن ــد در قال ــذاري فرزن ــوقي واگ رچوب حق

 در قالـب قـانون حمايـت از         1353خواندگي دائم از سـال      
سرپرســت وجــود داشــته و پــس از انقــلاب  كودكــان بــي

بـا تـشكيل    ). 5(اي را شـامل نـشده اسـت          تغييرات عمـده  
سازمان بهزيستي كشور مسئوليت مربوط به امور فرزند    

  . شدپذيري بر عهده اين سازمان گذاشته
تحويل موقت كودكان در ايـران از طريـق صـدور احكـام      

. پـذيرد  انجـام مـي  » حـضانت موقـت   «و يـا    » امين موقـت  «
 در كــشور در 1360تحويــل موقــت كودكــان از ســالهاي 

ليكن توسعه طرح شبه خـانواده از       . دست اجرا بوده است   
 بطور سازمان يافته توسط سازمان بهزيستي       1379سال  

  ).2(فته است مورد پيگيري قرار گر
ــداد 1379در ســال  ــدگي در  519 تع ــد خوان ــورد فرزن  م

استانهاي مختلف كشور بـه ثبـت رسـيده اسـت و تعـداد              
 1312كودكان مقيم شبه خانواده در پايـان همـين سـال              

چنانكـه اشـاره گرديـد رونـد پـذيرش          ). 8(نفر بوده است    
فرزندان در اشكال غيرقانوني و يـا بـدون نظـارت كـافي             

ــت ــضائي و   گي جــدي رســيد،دول ــت و مراجــع ق ــر دول ت
  .انتظامي نيازمند است

هـائي كـه بـه       در ايران اطلاع رساني مناسب بـه خـانواده        
درمان ناباروري روي آورده و يا متقاضي فرزند هستند         
توسط دولـت و يـا كلينيكهـاي درمـان نابـاروري بـسيار              

خـدمات  ). 7(رسـد    ناقص و يا دور از دسترس به نظر مي        
) قبـل و بعـد از تحويـل فرزنـد         (هـا     خانواده اي به  مشاوره

بصورت محـدود در برخـي اسـتانهاي كـشور از ابتـداي             
ــال  ــار  1380سـ ــازمان بهزيـــستي در اختيـ  توســـط سـ

  ).8(باشد  گيرد كه محتاج توسعه مي متقاضيان قرار مي
 فرهنـگ غالـب بـر       ،در حاليكه تقاضاي فرزنـد شـيرخوار      

 و با توجه به دهد متقاضيان فرزند خواندگي را تشكيل مي
تشديد بحران محدوديت كودكان قابل واگذاري، ضروري       

هاي موفق پـذيرش فرزنـدان سـنين     است تا با تبليغ نمونه 
بالاتر از شيرخوارگي و رفع ابهامـات از طريـق مـشاوره            

برخــي . هــا بــه فرزنــد افــزايش يابــد دسترســي خــانواده
هـاي   تحقيقات نشان دهنده درجه پـايين آگـاهي خـانواده         

هــا  اضــي فرزنــد و ضــرورت آمــوزش ايــن خــانواده متق
خطــوط تلفنــي اطــلاع رســاني، مــشاوره و ). 9(ميباشــند 

هـاي پـذيراي     هاي هميـاري خـانواده     همچنين ايجاد شبكه  
فرزنــد از ديگــر راهكارهــاي مفيــد و كارآمــد موجــود در 

  ).11(برخي كشورها است 
با گذشت قريب به سـي سـال از تـصويب قـانون فرزنـد               

ــدگي ــازمان    ا،خوان ــام توســط س ــدامات در دســت انج ق
ــده     ــد و در برگيرن ــانون جدي ــدوين ق ــت ت ــستي جه بهزي

 محتــاج حمايــت همــه جانبــه  ،ديــدگاهها و نيازهــاي روز
بررسي بيشتر مقولات مربوط بـه محرميـت بـا          . باشد مي

ــد و   همكــاري حــوزه ــرم تقلي ــه و مراجــع محت هــاي علمي
ــا    ــشاوره ب ــب م ــنظم مباحــث شــرعي در قال ــوزش م آم

هاي متقاضي از مباحث مهم در توسعه و تقويـت           ادهخانو
). 9(باشـد    پذيرش دائم يا موقت فرزند در كـشور مـا مـي           

از نادر منابع   » راهنماي پدر خوانده و مادر خوانده     «كتاب  
تـر بـه     پژوهشي و اطلاع رساني است كه با عنايـت جـدي          

). 12(مباني فرهنگ اسلامي تدوين و ارائه گرديـده اسـت           
 جهــت كودكــان شــيرخوار در برخــي    شــبه خــانواده 
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ــب     ــالزي در قال ــه م ــلامي از جمل ــشورهاي اس ــه «ك داي
مطرح گرديده و بطـور رسـمي در دسـت اجـرا            » رضاعي

در اين طرح علاوه بر تغذيـه مناسـب شـيرخواران           . است
هاي داوطلب كه مورد حمايت مادي و معنوي         توسط دايه (

شرايط ايجـاد هويـت و محرميـت شـرعي          ) گيرند قرار مي 
  ).2(گردد  براي كودكان فراهم مي

  
هاي نا بارور و چالشهاي فرآينـد پـذيرش          خانواده
  فرزند

در كنار چالشهاي حقوقي و مربوط به ساختار اجرايي از          
ديگر عوامل تـاثير گذارنـده بـر مراحـل مختلـف پـذيرش              

  :توان به مباحث زير اشاره نمود فرزند مي
ري بموقـع در    گي هاي نا بارور در تصميم     كمك به خانواده  

تواند با ترغيـب     خصوص عدم ضرورت تداوم درمان مي     
انجــام ايــن مهــم . آنــان بــه پــذيرش فرزنــد همــراه باشــد

ــب   ــا و مط ــاهنگي كلينيكه ــز     هم ــا مراك ــاني ب ــاي درم ه
چنانكه ذكر گرديـد ارائـه      ). 7(كند   فرزندپذيري را طلب مي   

تواند به رفع موانع فكري، عملـي و         اي مي  خدمات مشاوره 
ــصميم ــد   ت ــك نماي ــه كم ــع و آگاهان ــري بموق ــان . گي امك

اي تلفني و يا حـضوري در        دسترسي به خدمات مشاوره   
تواند نقشي با    هاي پذيراي فرزند مي    عين كمك به خانواده   

اهميت در ايجاد زمينه پرورش مناسب كودكان و تضمين         
  ).13(حقوق و بهداشت رواني آنان داشته باشد 

Leiblum    ي خـود متوجـه شـدند       ها  و همكاران در بررسي
كه زنان نابارور حتي مدتهاي طولاني پس از قطع درمان           
نابــاروري اميــد بــه داشــتن كــودك ژنتيكــي را از دســت 

اين موضوع از جمله مباحثي است كـه ميتوانـد          . دهند نمي
ــده ــكل   پيچي ــد ش ــدن فرآين ــر ش ــستگي  ت ــري دلب  در 1گي
  ).14(هاي پذيراي فرزند را موجب شود  خانواده

 1990 و   1980 به مقوله دلبستگي در سالهاي       توجه مجدد 
ــوع     ــاي متن ــه راهبرده ــشتر از آن و ارائ ــناخت بي ــه ش ب
پيشگيري و درمان اختلالات دلبستگي كمك نمـوده اسـت          
                                                           
1- Attachment 

)15 .(Labor            و همكاران به وجـود نگرانـي در زوجهـا در 
). 13(انـد    خصوص عدم دلبستگي به كودك اشاره نمـوده       

مهـــم در فرآينـــد مقولـــه دلبـــستگي از جملـــه مباحـــث 
ــصميم ــه     ت ــودك اســت ك ــرورش ك ــذيرش و پ ــري، پ گي

مشاورين فرزندپذيري و يا روانشناسان همكار آنـان بـا          
آگاهي و شناخت كافي از آن خواهند توانـست نقـشي بـا             

بـدين  . ها و كودكان ايفا نمايند     ارزش در كمك به خانواده    
گيري از متخصصين    لحاظ متون پژوهشي به اهميت بهره     

عتقـد بـه امكـان درمـان اخـتلالات دلبـستگي در             آگاه و م  
در ). 15(انـد    سنين مختلف از زندگي كودك تاكيـد داشـته        

بسياري از موارد و با توجـه بـه سـن و تجـارب كـودك                
گيري سالم دلبستگي بايستي از      كمك به درمان و يا شكل     

كمك به كودك در زمينه رفـع آلام فقـدان و يـا از دسـت                 
در .تـر شـروع شـود      ن پـايين  دادن روابط عاطفي در سـني     

و نحـوه   » هويـت «كنار مقوله دلبستگي، مباحث مربوط به       
گيـري مناسـب آن از مهمتـرين چالـشهاي           كمك به شـكل   

تعامـل نزديـك ميـان      . گـردد  فرآيند فرزندپذيري تلقي مـي    
گيري مناسـب هويـت      مقولات مربوط به دلبستگي و شكل     

ث از طـرف ديگـر مبح ـ     . باشد مستقل كودك قابل تامل مي    
هـاي مربـوط بـه هويـت         گيري هويت بـا دل نگرانـي       شكل

ژنتيكي كودك و ضرورت و نحوه آگاه سازي او مربـوط      
متون پژوهشي در عين تاكيد بر اهميـت اطـلاع          . مي شود 

رساني مناسب به كودك در خصوص هويت ژنتيكي او با  
مخـاطرات  » 2افـسانه فرزنـد پـذيري محرمانـه       «اشاره به   

گهداشـتن هويـت كـودك را     جدي در اصـرار بـر مخفـي ن        
احـساس نـاامني، حـسادت و يـا         ). 13(يادآور مي شـوند     

شك و ترديد در رابطه با فرزندخوانده از چالشهاي عميق 
  . اين فرآيند هستند

از ديگر مقولات تاثيرگذار بـر رفتـار خـانواده، باورهـا و             
پذيرش و يـا عـدم پـذيرش        «نگرش خانواده در خصوص     

بـا توجـه بـه كيفيـت        . اشـد ب مـي » كودك توسط اطرافيـان   
شخصي و عميقاً عـاطفي فرآينـد فرزندپـذيري كمـك بـه             

                                                           
2- The myth of confidential adoptions 
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ها در فـائق آمـدن بـر اضـطراب و حتـي بحـران                خانواده
ناشــي از اينگونــه تــضادها از اهميــت خــاص برخــوردار 

هايي كه در كنار پذيرش فرزنـد، خـود نيـز            خانواده. است
انـد بايـستي بـه مقولـه عـدم تبعـيض             صاحب فرزند شده  

رفتـار  ). 16(في نسبت به فرزند خوانده توجـه نماينـد    عاط
گيري  تواند از بروز مشكلات در شكل      مناسب خانواده مي  

ــد   ــشگيري نماي ــان پي ــت كودك برخــي . شخــصيت و هوي
پژوهشها به تفاوت در نيازهاي عاطفي و رفتـار پـدران و            

توجـه بـه    ). 9،  17(اند   مادران پذيراي فرزند اشاره داشته    
مك به برقراري هماهنگي و تعادل مادران       اين تفاوتها و ك   

تواند به انسجام خـانواده و بهداشـت روانـي           و پدران مي  
  . كودك كمك رساند

هـاي   برخي مطالعات به تفاوتهاي فرهنگي ميـان خـانواده        
متقاضي فرزند و تاثير اين تفاوتها در توجه خـانواده بـه            

همچنـين  ). 9(انـد    عواملي همچون ايجاد محرميت پرداخته    
بـر فرآينـد    » نامـشروع بـودن كـودك     «صور خانواده از    ت

. گيري و رفتار خانواده تاثير به سزا خواهد داشت         تصميم
اهميت مقولات فرهنگـي ضـرورت تعمـق بيـشتر در ايـن             

تر به مباحث شرعي در عـين مقابلـه          موارد و توجه  جدي    
بــا مفــاهيم و نگرشــهاي نادرســت اجتمــاعي را گوشــزد  

  .نمايد مي
  

  بحث
 وضــعيت عمــومي و اهميــت سرنوشــت ســاز  بــا مــرور

پذيرش فرزند در خـانواده جـايگزين، ضـرورت توسـعه            
ســاختارهاي حقــوقي و اجرايــي و توجــه بــه چالــشهاي  
. فرهنگي و روانشناختي بـه روشـني مـشاهده مـي شـود            

مطالعه وضعيت موجـود و آگـاهي از چالـشهاي مراحـل            
مختلف فرزندپـذيري خواهـد توانـست بـه برنامـه ريـزي          

. ب جهــت ارتقــاء كيفيــت ايــن فرآينــد كمــك رســاندمناســ
  ي در دگـاسب زنـاي منـوهـگـه الـسه زدايي و ارائـوسـم
  
  

ــدات و ســنتهاي ارزشــمند جامعــه مــا    ــا معتق خــانواده ب
توانـد پاسـخگوي نيازهـاي       همخواني نزديك داشته و مي    

تقويت توجه  . هاي نابارور باشد   معنوي و عاطفي خانواده   
توسعه روند پذيرش فرزند در اشكال      به مباني اسلامي و     

مختلف فرزندخوانـدگي، شـبه خـانواده و دايـه رضـاعي            
تواند به حل مـشكلات موجـود كمـك نمـوده و نتـايج               مي

به روزنمودن قـوانين موجـود      . پربارتري را حاصل نمايد   
و تقويت نظارت دولـت از مقـدمات ايجـاد تحـول در امـر               

د و پيچيـدگي    بـا توجـه بـه ابعـا       . فرزندپذيري خواهد بود  
گيـري، پـذيرش و پـرورش فرزنـد، ايجـاد            فرآيند تصميم 

ــز      ــاروري و مراك ــان ناب ــدهاي درم ــان واح ــاط مي ارتب
فرزندپذيري از طرفي و ايجاد و توسعه واحـدهاي اطـلاع           

چالشهاي روانشناختي  . رساني و مشاوره ضروري است    
گيــري از  دهــد كــه بهــره فرآينــد فرزندپــذيري نــشان مــي

تخصص و آشنا با رويكردها و تجـارب        نيروهاي ماهر، م  
علمي در امور مربوط به اطلاع رساني و مشاوره اهميتي          

گيـري از تجـارب      بدين ترتيب بهـره   . حياتي خواهد داشت  
موجود در ايران و در ديگر كـشورها در عـين تاكيـد بـر               
اصول و موازين اسـلامي راهگـشاي توسـعه آينـده امـر             

  .فرزند پذيري در كشور خواهد بود
  
  شكر و قدردانيت

تشكر و قدرداني صميمانة خود را تقديم همگي همكـاران          
رسـاني و منـابع      مركـز اطـلاع   “گيـري    محترم كه در شكل   

انـد   نقـش داشـته   ” علمي مراقبت شبانه روزي از كودكـان      
گيـري از منـابع علمـي ايـن مركـز            بهـره . نمـايم  تقديم مـي  

همچنـين  . سرماية ارزشمندي در تهيه مقالـه بـوده اسـت         
يفة خود ميـدانم از كارشناسـان صـديق و زحمكـتش            وظ

دفتر امور شبه خانواده سازمان بهزيستي كـشور كـه در        
اند تـشكر    همة مراحل ياور فراگيري و پژوهش بنده بوده       

  .نمايم
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