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 شود كه براي كاهش اين موارد بايد داروهـاي ضـد           رومبوآمبولي مي  موجب عوارض ت   ، مصنوعي قلب در بيماران    ةوجود دريچ 
  در بيمـاران حاملـه كـه دريچـه مـصنوعي مكـانيكي دارنـد عـلاوه بـر عـوارض                     . كنند مصرف   را در سراسر زندگي خود     انعقاد

ه مـصنوعي   ترومبوآمبولي، داروهاي ضد انعقادي باعث عوارضي مانند ناهنجاري جنيني، سقط، سكته مغزي و گرفتگـي دريچ ـ               
به منظور تعيين نتايج حاملگي در بيماران  .يابد افزايش ميميزان مرگ و مير  اين عوارض   به دنبال   كه عمدتاً  ؛شود  در مادران مي  

 زن كه بين    80برروي  اين مطالعه    . انجام گرفت   مطالعة حاضر   مصنوعي مكانيكي در بيمارستان قلب شهيد رجايي       ة دريچ داراي
 در بيمارستان قلب شهيد رجايي تحت عمل جراحي تعويض دريچـه قلبـي              1357ـ1377هاي   و بين سال   سال سن داشتند     12ـ45

 و مورد حـاملگي     144 تمام مدت حاملگي خود وارفارين مصرف كرده بودند       در  كه  بيماران  در اين   .  انجام شد  ،گرفته بودند  قرار
تعـويض دريچـه    تحـت   % 3/16  ،زنان تحت عمل تعويض دريچه ميترال     % 7/58.  مورد سقط اختياري رخ داده بود      18از اين ميان    

 بـراي مـادر   اي هـا عارضـه   حـاملگي %68/89بطـور كلـي    .تعويض دريچه آئورت و ميترال قرار گرفته بودند    تحت  % 25آئورت و   
 منجـر بـه عمـل       ةريچ ـ تنگي نفس و گرفتگي د     ، ادم ،فشار خون ،  ها منجر به عوارضي مانند سكته مغزي       حاملگي% 56/5 و نداشت

نوزاد % 18/3 ، سقط %50 ،تولد نوزاد سالم  % 09/38ها منجر به   حاملگيمجموع   در. منجر به مرگ مادر شده بود     % 76/4مجدد و در  
 براسـاس   .بـود  شـده  و مرگ مادردر حـين حـاملگي         دنبال زايمان زودرس   هزائي و مرگ نوزاد ب      منجر به مرده   %73/8ناهنجار و   

 مـصنوعي   ة دريچ ـ دارايدر بيماران قلبـي       جنيني حاملگي  -عوارض مادري شود كه     احتمال داده مي   طالعهنتايج حاصل از اين م    
كه جهت مـشخص شـدن ايـن موضـوع لازم اسـت       باشد  معمول بيشتر ةقلب تحت درمان با داروهاي ضدانعقاد به نسبت جامع

ــي ــود   بررســـ ــام شـــ ــولاني مـــــدت انجـــ ــشتري در طـــ ــاملتر و بيـــ ــاي كـــ ــوع . هـــ ــشتريدر مجمـــ ــزان بيـــ  ن ميـــ
باشـد    دادن محصول حاملگي در بيماران با دريچه مصنوعي قلب در ارتباط با مصرف وارفارين در زمان بارداري مـي                    از دست 

 زيرا وارفـارين بـا      ؛باشد   در روز است تبديل آن به هپارين جايز نمي         mg5ولي در مواردي كه ميزان مصرفي وارفارين كمتر از          
  . و جنين دارددوز كم، خطر كمتري براي مادر 

  

  
  

  .داروهاي ضد انعقاد، عوارض مادري، و  جنينيعوارض سقط، ،  مصنوعي مكانيكي قلبةدريچ ، حاملگي :گل واژگان
  

  عـصر،    ، بيمارستان قلب شهيد رجائي، جنب پارك ملت، خيابـان ولـي            جراحي قلب و عروق    ، گروه محمدباقرطباطبائيدكتر :آدرس مكاتبه 
  .تهران، ايران
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