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يـدي همـراه    ئيـد و در نتيجـه هيپرتيرو      ئنوعي بيماري خود ايمني است كه با افزايش تحريك پـذيري غـده تيرو              بيماري گريوز : مقدمه
ن جذب اسـتخواني    يدي گزارش شده است و ميزا     ئافزايش واگردش استخواني به علت افزايش جذب استخواني در هيپرتيرو         . باشد مي

اين گونه افزايش واگردش استخواني مسؤول كاهش توده استخواني بوده و           . يدي در خون دارد   ئهاي تيرو   بستگي به ميزان هورمون   
گريـوز  بيمـاري  هدف اين مطالعه بررسي ارتباط بين . باشند در نتيجه بيماران گريوزي با افزايش خطر ابتلا به استئوپروز روبرو مي   

  .استاستخواني هاي  و شاخص
 37 كـه شـروع بـه درمـان نكـرده بودنـد و            بودنـد  گريوزمبتلا به    بيمار   31افراد مورد بررسي در اين مطالعه شامل        : مواد و روشها  

 TSHبيماري گريوز از طريق مختل شدن ميـزان سـرمي    . داوطلب سالم بود كه از نظر جنس و سن با گروه بيماران مطابقت داشتند     
در نهايـت رابطـه بـين ميـزان      . مثبـت تـشخيص داده شـدند   بادي گيرنده تيروئيـد  آنتي آزاد و T4 آزاد و  T3سرمي و افزايش مقادير 

مـازول و پروپيـل     هفته درمان و پيگيري با دو نوع داروي متي8 با بيماري گريوز و سپس بعد از Cross lapsسرمي استئوكلسين و 
هـاي پارامتريـك قـادر بـه نـشان دادن       كه آزمـون  استفاده شد، در مواردي T-test براي مقايسه ميانگين از  .تيواوراسيل بررسي شد  

  و χ2بـراي مقايـسه مقـادير فراوانـي توزيـع متغيرهـا از آزمـون                .  اسـتفاده شـد    Mann-Whitney اختلاف نبود از آزمون ناپارامتري    
   05/0 كمتـر از داري  سـطع معنـي  . اسـتفاده شـد   Fisher Exact testكـه شـرايط انجـام ايـن آزمـون وجـود نداشـت از         در مـواردي 

  . در نظر گرفته شد
داري  يدي بين بيماران و گروه شـاهد تفـاوت معنـي   ئهاي تيرو هاي استخواني و هورمون قبل از درمان مقادير سرمي شاخص    : نتايج
بـين دو گـروه درمـاني از نظـر          . گاهي مشاهده شد  هاي آزمايش   بعد از درمان بهبودي و برگشت در حد طبيعي در تمام تست            .نداشت

  .هاي استخواني تفاوتي  وجود نداشت يدي و شاخصئهاي تيرو تأثير درمان بر هورمون
توانـد    بنابراين درمـان بيمـاري گريـوزي مـي        . هاي استخواني وجود دارد     ارتباط بارزي ميان بيماري گريوز و شاخص      : گيري  نتيجه

توانـد بـراي     هنگـام بيمـاري گريـوز مـي        دهد كـه تـشخيص و درمـان زود         ها نشان مي   اين يافته . شدواگردش استخواني را بهبود بخ    
  .پيشگيري از پوكي استخوان مؤثر باشد
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