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 هاي تحريـك  هورمون به كمك، افزايش احتمال لقاح و بارداري جهت) ART(كمك باروري هاي  در سيكل :زمينه و هدف

ها  تخمك نارس بودن تمامموجود مطالعات براساس  .يابد افزايش مي)  MII(متافاز دو  بالغ هاي تعداد تخمكگذاري  تخمك
بررسـي   نگـر  گذشـته  هـدف ايـن مطالعـه   . اسـت بسـيار نـادر    ARTهاي  در سيكل) COMA(توقف كامل رشد تخمك  يا
   .بودبه مركز درمان ناباروري يزد  كنندگان راجعهمبه همراه نتايج درماني اين بيماران در  COMAبا  ARTهاي  يكلس

 ، 1380-82هـاي   طي سـال  ناباروري يزددرمان كننده به مركز  مراجعه هاي بيماران نابارور از كل پرونده :روش بررسي
 ،، تعـداد فوليكـول و تخمـك   گـذاري  كروش تحريـك تخم ـ مشخص شد و وضعيت سن،  COMAبا مشكل زوج  38تعداد 

براي سـه گـروه انجـام     HMG/HCGو  طولاني مدت، روش كوتاه مدتتحريك تخمدان به سه . مورد مطالعه قرار گرفت
  . ندناباروري به سه گروه فاكتور زنانه، مردانه و نامشخص تقسيم شد علتها با توجه به  همچنين نمونه. شد

خـود  هاي دوم و سوم  در سيكلنفر جهت درمان ناباروري  7و  17، به ترتيب زوج فوق 38داد كه از  نتايج نشان :نتايج
  بــود و اكثـر زوجــين  سـال   4/29±1/3و سـال   2/34±3/3ميـانگين سـن مــرد و زن بـه ترتيــب    . مراجعـه نمـوده بودنــد  

سال و بقيـه در محـدوده سـني     35نفر از خانمها زير  21از اين ميان . داراي ناباروري با فاكتور زنانه بودند) مورد 22(
بـه ازاي هـر سـيكل از     )GVو  MI(دوم و سوم درمان، ميانگين تعداد تخمـك نـارس    هاي سيكلدر . بودند سال 41-35

از صـفر   MIIميزان تخمـك   ARTهمچنين به ازاي هر سيكل . تغيير يافت 90/2±96/0و  13/3±5/1به  78/2±8/2ميزان 
ارتبـاط مسـتقيم بـا     HMG/HCGپروتكل . داشت دار معنيدر دفعات بعدي افزايش  02/2و  06/2اول درمان به در دفعه 

همچنين افزايش سن زن در ارتباط . داشت گذاري كهاي تحريك تخم كاهش تعداد تخمك نارس در مقايسه با ديگر روش
  . بود) GVو MI(با افزايش تعداد تخمك نارس 

 مراجعه كننده بـه مركـز نابـاروري يـزد    در بيماران نابارور  COMAنتايج نشان داد كه شيوع  طور كلي هب :گيري نتيجه
با توجه به بهبود نتايج كيفيت تخمك در دفعـات   .باشد ميافزايش سن زن  احتمالاً بسيار بالاست و از جمله عوامل دخيل

پروتكل تحريـك   ،شركت سازنده داروو و نوع دارنظير خارجي رسد كه در بعضي موارد عوامل  نظر ميه درمان ب بعدي
  .باشد مي COMAاز جمله موارد دخيل در در انجام تزريقات  بيمار دقتو بالاخره  طرز تهيه و نگهداري دارو ،تخمداني

  

  

   . توقف رشد تخمكتخمك نابالغ، گذاري،  تحريك تخمك، )ART(كمك باروري هاي  روشناباروري،  :واژگان كليد
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