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   و لپتين مايع BMIة نسبت سطوح خوني لپتين غيرناشتاي سرم به ـتعيين رابط
   ARTفوليكولي با نتيجه 

  
، M.D.(5(، رامين حشمت 4).M.D(، محمدباقر لاريجاني 3).Ph.D(، ابراهيم جوادي 2).M.D(، الهـه مسيبـي 1).M.D(ليلي صفدريان 
  M.D.(1(يه آقاحسيني ، مرض1).M.D(، اشرف آل ياسين 6).M.D(افسانه خادمي 

  .ايرانتهران، تهران، ـ درماني  شريعتي، دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتيدكتر بيمارستان ، بارورينادرمان بخش  ،دانشيار -1
  . تهران، ايران،نتهراـ درماني  و خدمات بهداشتيدانشگاه علوم پزشكي شريعتي، دكتر ، بيمارستان بارورينادرمان بخش  ، زنان و زايماندستيار -2
 .تهران، ايران، تهران درماني ـ و خدمات بهداشتيدانشگاه علوم پزشكي ، شريعتيدكتر بيمارستان مركز تحقيقات غدد و متابوليسم،  ،دانشيار -3

 .تهران، ايرانران، تهـ درماني  و خدمات بهداشتيدانشگاه علوم پزشكي شريعتي، دكتر بيمارستان  ، مركز تحقيقات غدد و متابوليسماستاد، -4

  .تهران، ايران تهران،ـ درماني  و خدمات بهداشتيدانشگاه علوم پزشكي ، شريعتيدكتر  بيمارستان ، مركز تحقيقات غدد و متابوليسم، اپيدميولوژييادكتردانشجوي  -5
  .تهران، ايرانتهران، ـ درماني  تيو خدمات بهداشدانشگاه علوم پزشكي شريعتي، دكتر ، بيمارستان بارورينادرمان بخش  ، استاديار-6

  
  

  
 

 ،كنـد   به زوجين نابارور تحميـل مـي       (ART)هاي كمك باروري     تكنيككه   انيبا توجه به بار مالي و رو       :هدفزمينه و   
توانـد بـا بـاروري         سـطح لپتـين مـي      ،با توجه به مطالعات قبلـي     . اي برخوردار است   بيني نتايج آن از اهميت ويژه      پيش

 لپتـين مـايع فوليكـولي و نـسبت     ، ارتباط سطح لپتـين سـرم      بررسيمطالعه  انجام اين   هدف از   لذا  . باشدارتباط داشته   
   .هاي كمك باروري بود با نتايج تكنيك )BMI( سطح سرمي لپتين به شاخص توده بدني

دكتر  مراجعه كننده به بيمارستان باروراز بيماران نا )PCO( كيستيك خانم غيرمبتلا به تخمدان پلي 99 :بررسيروش 
  لپتـين سـرم     . قـرار گرفتنـد    ا پروتكـل طـولاني مـدت      تحت تحريك تخمداني ب ـ    وانتخاب   84شريعتي در نيمه اول سال      

گيري شد و نتـايج حاصـله         اووسيت اندازه  دريافتروز  در  لپتين مايع فوليكولي     گنادوتروپين و تجويز  در روز شروع    
  دار   معنـي > 05/0p .مـورد مقايـسه قـرار گرفـت     tآزمـون   و SPSS نـرم افـزار    بـا اردارب ـ و غيربـاردار در دو گـروه  

  .در نظر گرفته شد
 ng/ml20/2±09/14در گـروه بـاردار        و ng/ml68/1±42/16در گـروه غيربـاردار       ميانگين هندسي لپتين سرم   : نتايج
و نـسبت    ng/ml 76/2±07/11 وه بـاردار   در گـر   و ng/ml 56/2±73/8در گـروه غيربـاردار       لپتين مايع فوليكولي  . بود

  .داري نداشت تفاوت معنياز نظر آماري   كهدو ب55±04/2  و64±62/1به ترتيب در دو گروه نيز  BMIلپتين سرم به 
توانـد    نمـي  BMIنـسبت لپتـين بـه       نيـز   مـايع فوليكـولي و      و  لپتـين سـرم      ،ايـن تحقيـق    براسـاس نتـايج   : گيري  هنتيج
گيـري قـرار     كننده مورد اندازه   بيني عنوان يك عامل پيش    ه ب توان  ميو در حال حاضر ن     باشد  ARTكننده نتايج    بيني پيش
  .انجام شودو تعداد افراد ي بارورتري از نظر علت نا  همگنهاي در گروهبعدي  اتشود مطالع ضمناً پيشنهاد مي. گيرد

  

  
  

 .گذاري ، مايع فوليكولي، تحريك تخمكدنيهاي كمك باروري، لپتين، شاخص توده ب ي، تكنيكبارورنا:  واژگانكليد
  

   .، تهران، ايرانخيابان كارگر شمالي، بيمارستان دكتر شريعتي، درمان ناباروريبخش  ،دكتر الهه مسيبي: مكاتبهمسئول 
  el1mosby@yahoo.com:پست الكترونيك
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