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   شهري و روستايي ايرانزناندر هاي ضد بارداري  صرف صحيح قرص م تعيين كنندهعوامل 
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هاي بهداشتي كشورهاي در حال توسـعه و از جملـه ايـران     ز مهمترين اولويتكنترل رشد جمعيت يكي ا: زمينه و هدف 

از همـين رو در     . ثري را در ايـن زمينـه ايفـا نمايـد          ؤم ـنقـش   تواند    هاي ضد بارداري مي     استفاده صحيح از قرص   . است
يح هـاي نـسبت مـصرف صـح     تعيـين كننـده    به دسـت آوردن برايشناسي  گيري از طراحي بوم  پژوهش حاضر با بهره   

  . شده استاستفاده و روستايي ايران هاي ضدبارداري در زنان شهري قرص
 سـطح    در 1379ايـران كـه در سـال         بهداشـتي و جمعيتـي       هاي  ويژگي بررسي ها از   دادهدر اين مطالعه    : روش بررسي 

افـزار   ه از نـرم ها با استفاد داده.  انجام شده بود اقتباس گرديديي و روستاي شهرهاي كشور و به تفكيك جمعيت       استان
 به تفكيك شهر و روستا مـورد تجزيـه و           لجستيك چند متغيره   روش آماري رگرسيون   و با    )13ويرايش( SPSSآماري  

در ايـن روش آمـاري      . دش ـآن نيـز گـزارش      % 95 اندازه اطمينـان     ،تحليل قرار گرفت كه علاوه بر برآورد نسبت شانس        
 پـنج متغيـر      در نظر گرفته شد و ميزان تـاثير        وان متغير وابسته  هاي ضد بارداري به عن      نسبت استفاده صحيح از قرص    

هاي ضد بارداري آمـوزش چگـونگي اسـتفاده از      نسبت زناني كه به هنگام دريافت قرص      ـ1 :سنجيده شد بر آن   مستقل  
 نـسبت   ـ ـ4،   سـال  10-49ن  نيسـوادي در زنـان متاهـل س ـ          نسبت بي  ـ3،  زناندر   ميانگين سن ازدواج     ـ2،  اند  آن را ديده  

  . سال10-49ن ني نسبت اشتغال در زنان متاهل سـ5،  سال10-49ن نيمهاجرت در زنان متاهل س
 نسبت زناني كـه بـه       ، يعني  تنها يك متغير مستقل    ،در جمعيت شهري و روستايي     كه   نتايج اين بررسي نشان داد    : نتايج

بينـي كننـده تغييـرات        توانـد پـيش     اند مي   ههاي ضد بارداري آموزش چگونگي استفاده از آن را ديد           هنگام دريافت قرص  
  . باشد بارداريپيشگيري ازهاي  نسبت استفاده صحيح از قرص

  آموزشي كـه در زمينـه چگـونگي اسـتفاده صـحيح            برنامه  هر  هاي ايران،     در سطح استان  رسد    به نظر مي  : گيري نتيجه
   بيـشتر از سـاير متغيرهـاي    ،نجـام شـود   سـال ا  10-49هاي پيشگيري از بارداري در بين زنان متاهـل سـنين              از قرص 

 بـه همـراه      بـارداري  پيـشگيري از  هـاي     در زمينه افزايش نسبت استفاده صحيح از قرص       را   يمورد بررسي اثرات مثبت   
  .خواهد داشت

  
  

  .، ايرانشناسي بومهاي خوراكي پيشگيري از بارداري، ارتقا بهداشت، مطالعه   تنظيم خانواده، قرص: واژگانكليد
  

ـ درماني  دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي ،دانشكده پزشكييان، گروه پزشكي اجتماعي، ئمحسن رضادكتر  :مكاتبهمسئول 
 .ميدان انقلاب، رفسنجان، ايران، رفسنجان
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