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  اختلالات كروموزومي در مبتلايان به نارسايي زودرس تخمدان
  

، ناهيد آرين M.Sc.(4(آذرگشب .. ، اذن ا3).M.D(، فريدون عزيزي 2).M.D( معصومه فلاحيان ،1).Ph.D(فرخنده پوراسماعيلي 
)M.Sc.(5 علي شيرافكن ،)M.D.(6 بتول موسوي ،)M.Sc.(1  
   .ـ درماني شهيد بهشتي، تهران، ايران علوم پزشكي و خدمات بهداشتي دانشگاه گروه ژنتيك، دانشكده پزشكي،ـ 1
  .ـ درماني شهيد بهشتي، تهران، ايران دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتيـ بخش زنان و زايمان، بيمارستان طالقاني، 2
  .اني شهيد بهشتي، تهران، ايرانـ درم دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتيـ مركز تحقيقات غدد درون ريز و متابوليسم، 3
  .ـ درماني شهيد بهشتي، تهران، ايران دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتيـ گروه پزشكي اجتماعي، دانشكده پزشكي، 4
  .ـ گروه علوم پايه، دانشگاه پيام نور، تهران، ايران5
  .ـ درماني شهيد بهشتي، تهران، ايران هداشتيـ گروه اطفال، بيمارستان مسيح دانشوري، دانشگاه علوم پزشكي و خدمات ب6

 
  
  

 سـال   40هـاي جـوانتر از       زا در خـانم      يا يائسگي زودرس، يكي از مشكلات استرس      ) POF(نارسايي زودرس تخمدان     :زمينه و هدف  
  نجـر  هـاي جنـسي م       عـدم تكامـل سـلول      .باشد كه مشكلات عديده روحي، جسمي و عوارض زودرس و ديررس را به دنبـال دارد                مي

. شود كـه نتيجـه آن آمنـوره ثانويـه اسـت             به نارسايي تخمدان و كاهش تعداد اين سلولها بيشتر به نارسايي نسبي تخمدان منجر مي              
ايـن مطالعـه بـراي      . كروموزومي دخيل در نارسايي زودرس تخمدان در كشور انجام نشده اسـت           عوامل  اي در مورد      تاكنون مطالعه 

 مبتلايان به نارسايي زودرس تخمدان مراجعه كننده به بخش زنان و زايمـان بيمارسـتان طالقـاني                  بررسي اختلالات كروموزومي در   
  .انجام گرفت

   1385 الـي تابـستان      1384 سالگي و ناباروري متعاقب آن، از بهـار سـال            40دليل قطع قاعدگي قبل از         بيمار كه به   34: روش بررسي 
پزشكي شهيد بهـشتي مراجعـه كـرده بودنـد مـورد معاينـه فيزيكـي و سـونوگرافي                 به بخش زنان بيمارستان طالقاني دانشگاه علوم        

 سرمي همه اين بيماران مساوي يـا بـيش از           FSHسطح  . براي ايشان انجام شد   ) PRL  ،LH  ،FSH(هاي هورموني     قرارگرفتند و تست  
IU/lit 40به متخصص ژنتيك معرفي شدند) كاريوتايپ( پس از آن مبتلايان براي مشاوره ژنتيك و آزمايش سيتوژنتيك . بود.  
بـا  )  نفـر  6( ايـن بيمـاران     % 6/17. چهل سال يـا بيـشتر سـن داشـتند         % 2/18افراد مورد بررسي كمتر از چهل سال و         % 8/81: نتايج

 يـا  X/46, XX ,45هـاي موزائيـك    طوريكـه كاريوتايـپ   عـي داشـتند؛ بـه    مشخـصاً غيرطبي Xهاي   كروموزوم1/32±6/7ميانگين سني 
47,XXY) 46، موزائيك )كلاين فلتر, XX/47, XXXرا نشان دادند .  

 و آنومالي كروموزومي، اختلالات كروموزومي مشاهده شده در ايـن           POFدار بين     با وجود عدم مشاهده اختلاف معني     : گيري  نتيجه
دليل نارسايي زودرس تخمدان بـه يائـسگي زودرس مبـتلا شـده بودنـد و در         بيماران تحت بررسي كه به     مطالعه و در تعداد اندك از     

جستجوي راهي براي درمان يا روشي كه به كمك آن بتوانند صاحب فرزند شوند و مادر بودن را تجربه كنند، مطالعه كرومـوزومي                       
دسـت آمـده از       اطلاعـات بـه   . شـود    علت آمنوره ثانويه او پيـشنهاد مـي        هاي اوليه براي بيمار در جهت آگاهي از         به عنوان يكي از قدم    

  .هاي آينده فرد بيمار حائز اهميت است هاي سيتوژنتيك مثل آناليز كروموزومي براي مديريت بيمار، مشاوره ژنتيك و برنامه آزمون
  

  
  .مي، كاريوتايپ، موزاييك، موتاسيونهاي كروموزو ، آمنوره ثانويه، آنومالي)POF( نارسايي زودرس تخمدان :كليد واژگان

  

خيابان طبقه هشتم، دانشكده پزشكي، دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي،  فرخنده پوراسماعيلي، گروه ژنتيك، دكتر: مسئول مكاتبه
  . ، تهران، ايران4719-19395ميدان شهيد بهشتي، بزرگراه چمران، كد پستي كودكيار، 

 fpoures@yahoo.com: پست الكترونيك
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