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  هاي سه ماهه اول بارداري  در سقط) E1پروستاگلاندين (اثر متوتروكسات و ميزوپروستول 
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نـي يـا مـادري    هاي جني هاي دارويي يا جراحي با انديكاسيون سقط القايي خاتمه دادن به بارداري با روش     : زمينه و هدف  

با توجه به عـوارض عديـده سـقط بـه روش جراحـي از               . شود   مي  موجه قبل از دستيابي جنين به قابليت ادامه حيات گفته         
جمله عوارض بيهوشي، لزوم بستري در بيمارستان، خطر سوراخ شدگي رحم و ديگر عوارض حاد و مزمن براي بيمار،                   

لذا هدف از اين مطالعه بررسي اثـر بخـشي           . شود  رداري احساس مي  هاي دارويي جهت ختم با      ضرورت استفاده از روش   
  .باشد هاي سه ماهه اول بارداري مي در ختم بارداري) ميزوپروستول (E1متوتروكسات و پروستاگلاندين 

 زن باردار كه در سه ماهه اول بـارداري بـه            100در اين مطالعه    . اي توصيفي است    مطالعه حاضر مطالعه  : روش بررسي 
هاي آموزشي دانشگاه علوم پزشـكي    براي ختم بارداري به بيمارستان1383-85ل جنيني يا مادري در فاصله زماني        دلاي

اطلاعات به طور مستقيم با پرسـش از بيمـار و مـشاهده نتـايج در چنـد                  .  كردند، مورد مطالعه قرار گرفتند      مشهد مراجعه 
   بـه ازاي هـر متـر مربـع از سـطح بـدن متوتروكـسات                 mg50عـه   كننده در اولـين مراج      بيماران مراجعه . مرحله انجام شد  

و در صورت عدم    ) μgr800( ساعت شياف واژينال ميزوپروستول      72به صورت تزريق عضلاني دريافت نمودند، پس از         
 روز بعد از سـقط بـه منظـور تعيـين            7.  ساعت از دوز اول تجويز شد      24تأثير دوز اول، دوز دوم ميزوپروستول بعد از         

اطلاعات حاصل با استفاده از آمار توصيفي و جداول توزيع          . بقاياي محصولات بارداري در رحم، سونوگرافي انجام شد       
  .داري در نظر گرفته شد  به عنوان سطح معني≥05/0p پردازش و SPSSر آماري فراواني با استفاده از نرم افزا

 60از ايـن ميـان   . آميـز داشـتند   سقط دارويي موفقيت%) 81( نفر 81كننده در اين مطالعه    خانم شركت  100از ميان   : نتايج
 اول ميزوپروستول سقط نكردند دنبال دوز به%) 9/25( نفر 40. با دوز اول ميزوپروستول سقط كامل داشتند   %) 1/74(نفر  

در ايـن   .  خـانم كورتـاژ انجـام شـد        19 نفر از ميان آنها سقط كامل داشـتند و بـراي             21و دوز دوم را دريافت نمودند كه        
مـدت زمـان لازم بـراي تخليـه رحـم نيـز در       ). >05/0p(مطالعه ميزان شكست در افراد با سقط فراموش شده بيشتر بود  

هيچگونه عارضه جانبي مهمي در درمان بـا متوتروكـسات   ). >001/0p(ين روش دارويي بيشتر بود    اينگونه بارداريها با ا   
  .  و ميزوپروستول ملاحظه نشد

هاي سه ماهه اول با استفاده از متوتروكسات و ميزوپروسـتول             ختم بارداري به روش دارويي در بارداري      : گيري  نتيجه
  . به صرفه استخطر، مطمئن و از نظر اقتصادي مقرون روشي بي

  

  
  .سقط طبي، ميزوپروستول، متوتروكسات، سه ماهه اول بارداري، بارداري، جنين زنده، مادري، سقط القايي، بارداري پوچ: كليد واژگان

  
  .، مشهد، ايران)عج(فاطمه وحيدرودسري، دفترگروه زنان، بيمارستان قائم  دكتر: مسئول مكاتبه
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