
 

 221-229 صفحات 86پاييز / فصلنامه باروري و ناباروري

  هاي بررسي فراواني لژيونلا نموفيلا در زنان باردار مبتلا به عفونت تنفسي به وسيله روش
Nested PCR-RFLP و ELISAبر روي نمونه ادرار   
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بنـابراين تـشخيص و   .  هم براي مـادر و هـم بـراي جنـين داشـته باشـد      تواند عواقب بدي پنوموني در دوران بارداري مي :زمينه و هدف  
. باشـد  هاي مختلف مـي  لژيونلا نموفيلا يكي از علل پنوموني آتيپيكال در جمعيت. سزايي برخوردار است    درمان سريع بيماري از اهميت به     

 و  LPSلا به عفونت لژيونلايي براي مدت نامحدودي        بيماران مبت . باشد  مطالعات در زمينه عفونت لژيونلايي به دوران بارداري محدود مي         
DNA        كننـد، بنـابراين بكـارگيري تـوام       باكتري را در ادرار خود دفع مـيPCR و ELISA)   بهتـرين ابـزار   ) ژن باكتريـايي  تـشخيص آنتـي

  . به عفونت تنفسي انجام گرفتاين تحقيق به منظور تعيين فراواني عفونت لژيونلا نموفيلا در زنان باردار مبتلا. باشد تشخيص بيماري مي
هـاي    كننـده بـه درمانگـاه        ساله مبتلا به عفونت تنفسي مراجعـه       15-41 مادر باردار    95ـ تحليلي روي       اين مطالعه توصيفي   :روش بررسي 

وجود . ام شد  انج 85 تا تابستان    84هاي وابسته به سازمان تأمين اجتماعي و دانشگاه علوم پزشكي تهران از زمستان                مامايي بيمارستان 
هـاي    داده.  روي نمونـه ادرار بيمـاران مـورد بررسـي قـرار گرفـت              ELISA و آزمـون     RFLP-PCR Nestedعفونت لژيونلايي بـه روش      

، مـدل  χ2 فيـشر،    مـستقل، tهـاي آمـاري    و با استفاده از آزمـون ) 13ويرايش  ( SPSSها همراه با نتايج آزمايشات تحت برنامه پرسشنامه
  . درنظر گرفته شد% 5داري  لجستيك و مك نمار مورد تجزيه و تحليل قرار گرفت و سطح معني

%  2/4و با استفاده از روش الايزا ) =CI%1/14 -%1/30% (1/22شيوع عفونت در نمونه مورد بررسي با استفاده از روش مولكولي        : نتايج
)2/8%-0/2%CI= (       دار بود       اري معني بدست آمد؛ كه اين تفاوت از نظر آم)005/0p< .(كننـدگان    ترين علايـم بيمـاري در بـين شـركت           شايع

بررسيها نشان داد كه شـيوع علايـم        . بود% 9/38و درد شكمي    % 4/8، اسهال   %7/54، سردرد   %8/56، سرفه   %8/35، لرز   %1/22شامل تب   
، >001/0pبـه ترتيـب   (داري بيـشتر بـود    طـور معنـي    بـه  مثبـت PCRتب، لرز، درد شكمي و سابقه بيماريهاي كبدي و كليوي در افراد بـا           

05/0p< .(           همين ارتباط بين علايم لرز و تب با نتيجه تستELISA     نيز وجود داشت )05/0p<(        ولي بين ساير متغيرهاي مورد بررسي با ،
  . داري يافت نشد نتيجه تست ارتباط آماري معني

توان گفت كه فراواني اين عفونت در زنان بـاردار مـورد بررسـي           ر اين مطالعه مي   درصدي بيماري د  1/22 با توجه به شيوع      :گيري  نتيجه
موقـع     لذا جهت درمان مناسب و به      ؛باشد   در حال حاضر در دسترس مي      PCRهاي تشخيصي سريع مثل       زياد است و از آنجايي كه تست      

هـاي تنفـسي    يكي از آزمايشها در مبتلايان به عفونـت عنوان  شود اين تست به  منظور پيشگيري از عوارض مادري و جنيني پيشنهاد مي          به
هـاي لژيـونلا     روي نمونـه ادرار بـراي شناسـايي گونـه          ELISA و   PCRانجـام آزمايـشات     . خصوصاً در مادران باردار درخواست شود     

قع پنوموني لژيونلا   تواند نتايج را در كمتر از يك روز مشخص كند كه كمك بسيار بزرگي در تشخيص و درمان به مو                     مناسب بوده و مي   
  . باشد بويژه در دوران بارداري مي

  
  .ELISAلژيونلا نموفيلا، بارداري، پنوموني، روش مولكولي، : كليد واژگان
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