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   دنبال استراحت مطلق گزارش يك مورد نادر بارداري ترم در نارسايي سرويكس به
  

  M.D.(1(ليلا پورعلي  ، 1).M.D(فاطمه وحيد رودسري ، 1).M.D(صديقه آيتي 
  .ـ درماني مشهد، مشهد، ايران زنان و مامايي، دانشكده پزشكي، دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتيـ گروه 1
  
  
  
  
  
  
  

  
باشـد كـه بـا ديلاتاسـيون           نارسايي سرويكس يكي از عوامل خطرساز در ايجاد زايمـان زودرس مـي             : و هدف  زمينه

هـدف  . شـود   هاي جنيني به داخل واژن در سه ماهه دوم و سوم بارداري مشخص مي               بدون درد آن و پرولاپس پرده     
ارداري است كه با درمان انتظـاري       از ارائه اين گزارش، معرفي يك مورد نادر نارسايي سرويكس در سه ماهه دوم ب              

  .با موفقيت بارداري به سرانجام رسيد
كـه در بـارداري دوم بـا      ساله و با تاريخچه نارسايي سرويكس در بارداري قبلي بود            24 بيمار خانمي    :معرفي مورد 

هـاي نگهدارنـده بـا موفقيـت           بارداري بستري و با اسـتراحت در بـستر و درمـان            24ديلاتاسيون و افاسمان در هفته      
  . به پايان رساند39بارداري را در هفته 

صـورت اسـتراحت در بـستر در وضـعيت مناسـب همـراه بـا تجـويز پروفيلاكـسي                       درمان انتظاري بـه    :گيري  نتيجه
 بـارداري كـه خطـر بـارز زايمـان         تواند براي اداره نارسايي سرويكس در مراحل پيـشرفته           ضد انعقادي مي   داروهاي

  . خطري باشد زودرس وجود دارد، روش موثر و بي
  
  
  
  
  
  
  
  

  

  
  .  نارسايي سرويكس، سركلاژ، استراحت مطلق، زايمان زودرس، بارداري ترم، ديلاتاسيون، افاسمان:كليد واژگان

  
   . مشهد، ايران ،)عج(دكتر فاطمه وحيد رودسري، مركز تحقيقات سلامت زنان، بيمارستان قائم : بهمسئول مكات
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