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 مشاوره و ارزيابي در جايگزيني رحمي
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كند و پس     جايگزيني رحم، روشي است كه طي آن، بانوي صاحب رحم، جنين فرد ديگري را در رحم خود حمل مي                  : زمينه و هدف  
. دهـد   ن بارداري و زايمان، بر مبناي قراردادي از پيش منعقد شده، نوزاد حاصل را به زوج صاحب گامـت تحويـل مـي                      از طي دورا  

شـود و زوج      ناميـده مـي   » بانوي صاحب رحـم   «يا  » رحم جايگزين «نمايد،    زني كه جنين زن ديگري را طي دوران بارداري حمل مي          
. گردنـد  تلقـي مـي  » والدين نوزاد«گيرند،   ولد نوزاد سرپرستي او را به عهده مي       ناباروري كه بر اساس قرارداد منعقد شده، پس از ت         

هاي متقاضي استفاده از رحم جايگزين، نيازمند بررسي كامل وضعيت توليد مثلي زوج نابـارور و بـانوي                    تشخيص مصاديق زوج  
 و رواني طرفين و آگاهي دقيق آنها         اطمينان از سلامت جسمي   . صاحب رحم از سوي متخصصان و تنظيم برنامة درماني آنهاست         

شـناخت  . رسـد  از روش درماني تعيين شده و توجه به ابعاد شرعي، قانوني، فرهنگي و اجتماعي اين اقدام، ضـروري بـه نظـر مـي       
دهـد انتخـاب      مطالعات نشان مي  . گيري جهت گزينش فرد مناسب هدايت نمايد        تواند زوج را در تصميم      هاي رحم جايگزين مي     انگيزه

را فـراهم     حم جايگزين آشنا نظير بستگان، دوستان يا نزديكان، زمينة كاهش يا رفع مـشكلات ناشـي از عمـل جـايگزيني رحمـي                        ر
لامت جايگزيني رحمي، اطمينان از سلامت عمومي از ديدگاه متخصـصان داخلـي، صـحت وضـعيت توليـد                   در بررسي س  . نمايد  مي

هاي عفوني از ديدگاه متخصصان عفـوني و داشـتن سـلامت روانـي از           مثلي از منظر متخصصان زنان، عدم ابتلاي وي به بيماري         
ر ضمن، عدم اعتياد، شاغل نبودن، داشـتن سـابقه   د. پزشكي از اهميت خاصي برخوردار است    روان/ شناسي  ديد متخصصان روان  

هـاي بيـشتر     علاوه بر ارزيابي معمول سلامت، بررسـي .  سال داراي اهميت بسزايي است 35حداقل يك فرزند سالم و سن كمتر از         
مشاوره و آماده سـازي     . از وضعيت سلامت جسمي، ريسك فاكتورهاي بارداري و به خصوص آمادگي روحي طرفين لازم است              

نمايد؛ چنـان     طرفين دخيل در درمان با روش رحم جايگزين، قبل از هر گونه اقدام درماني، نقش بسزايي در موفقيت درمان ايفا مي                    
  .رسد كه تداوم نظارت و مشاورات حين درمان و بعد از آن نيز ضروري به نظر مي

 پزشكي، فرهنگـي، اجتمـاعي و قـانوني آن حـايز            هاي  آشنايي با مشكلات به كارگيري اين روش درماني و محذوريت         : گيري  نتيجه
وجود قـوانين   . مابين، از نكات مهم در موفقيت و صحت مشاورات صورت پذيرفته است             تعهدات مندرج در قرارداد في    . اهميت است 

هم بينـي نـشده را فـرا        و مقررات در بكارگيري روش رحم جايگزين، زمينه جلوگيري از مشكلات و عواقـب ناشـي از مـوارد پـيش                    
  .نمايد مي
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