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   :لقاح خارج رحميهاي  سيكلگزيني در   لانهمكرر در شكست بررسي اثر درماني هپارين
  يك كارآزمايي باليني تصادفي شده

  

  M.D.(2(، حجت اله سعيدي 1).M.D(، مرضيه آقاحسيني 1).M.D(، اشرف آل ياسين 1).M.D (الهام خيراللهي، 1).M.D (ليلي صفدريان
   ، تهران، ايران تهرانـ درماني  و خدمات بهداشتيبيمارستان دكتر شريعتي، دانشگاه علوم پزشكي نازايي، اندوكرينولوژي و گروه -1
  ، تهران، ايران تهرانـ درماني  و خدمات بهداشتيدانشگاه علوم پزشكي گروه بيوشيمي، دانشكده پزشكي، -2

  
فسفوليپيد  سندرم آنتي .باشد ي لقاح خارج رحمي ميها يكي از علل عدم موفقيت سيكل   ) RIF(گزيني     شكست مكرر لانه   :زمينه و هدف  

 تـاكنون روشـن   .اسـت آن هپارين انتخاب درماني ثابت شده  ارتباط داشته و  RIFاست كه با تنها سندرم شناخته شده مورد توافقي
دارند اثـرات  كست درمان را  شيا ساير علل) فسفوليپيد غير از آنتي(هاي ديگر  بادي نشده كه آيا هپارين ممكن است در زناني كه آنتي   

 وچنـد عـاملي     هاي مبتلا بـه نابـاروري         اغلب بهترين درمان براي زوج     با توجه به اينكه لقاح خارج رحمي      . ؟خيريا  باشد  ه  تمثبت داش 
، درمـان شكـست مكـرر در    استناباروري با علت نامشخص هاي درماني معقول براي زنان مبتلا به كاهش باروري يا        يكي از گزينه  

اي برخوردار است؛ لذا ايـن مطالعـه بـا هـدف بررسـي اثـر هپـارين در بيمـاران دچـار شكـست مكـرر در                              گزيني از اهميت ويژه     نهلا
 . گزيني انجام شد لانه

كننده به بخش درمان نابـاروري بيمارسـتان           در اين كارآزمايي باليني تصادفي جامعه مورد مطالعه، بيماران مراجعه          :روش بررسي 
 60پس از اخذ تأييديه كميتـه اخـلاق   . ناموفق بودندIVF  تجربه دو يا بيشتر بود كه داراي 1385-86تهران طي دوره دكتر شريعتي 

) تحت درمان با هپارين و عدم درمـان    (زن به طور تصادفي، بدون توجه به خصوصيات باليني به صورت يك در ميان، در دو گروه                  
. اي، اختلالات اندوكرين و علل ژنتيك در آنها رد شـده بـود              هاي زمينه   يك، عفوني، بيماري  عامل مردانه، اختلالات آناتوم   . قرار گرفتند 

 SPSSنتايج با استفاده از نرم افـزار        .  دريافت كردند  BID/SC /5000هپارين با دوز     IVF روز قبل از     14بيماران در گروه درمان از      
از آنـاليز آمـاري   .  مقايـسه شـدند    χ2 و نتايج كيفـي بـا آزمـون          t-testها، نتايج كمي با       پس از بررسي توزيع نرمال داده     . بررسي شد 

  . در نظر گرفته شد05/0داري  سطح معني. گر استفاده شد رگرسيون لجستيك جهت بررسي و كنترل اثر عوامل مداخله
گـروه تحـت   افـراد  % 40 در. دار آماري ديـده نـشد   بين دو گروه تفاوت معني)  بارداري30 رسيدن به هفته( در پيامد بارداري    :نتايج

 از گروه %7/16 از گروه هپارين و% 3/23 .دار نبود مثبت شد كه اختلاف معني βHCG تست ،از گروه كنترل% 30 درمان با هپارين و
بين افراد داراي علـت ايمنولوژيـك يـا          نتايج   در مقايسه  .ار نبود د  معني از نظر آماري   رسيدند، كه اختلاف     بارداري 30كنترل به هفته    

 دار نبـود، ولـي       اگرچه اختلاف معنـي    قرار گرفته بودند   ترومبوفيلي با بيماران با علت ناشناخته در گروهي كه تحت درمان با هپارين            
علـت    بيمـاران بـا  بيـشتر از βHCG دن  ميـزان مثبـت ش ـ   تحت درمـان بـا هپـارين   در بيماران داراي علت ايمنولوژيك يا ترومبوفيلي

  %).8/27 در مقابل% 3/58( تحت درمان با هپارين بود ناشناخته
بـين   IVF دار از نظر پيامد بارداري در موارد درمان با هپارين در شكست مكـرر   با توجه به عدم مشاهده تفاوت معني:گيري نتيجه

.  بـدون علـت مـشخص سـودمند باشـد     IVFپارين در بيماران شكست مكرر رسد كه درمان با ه دو گروه در اين مطالعه، به نظر نمي  
   تحـت درمـان    IVFدار نبودن، پيامد بارداري در گـروه زنـان داراي علـل ايمنولوژيـك يـا ترومبـوفيلي شكـست        اگرچه عليرغم معني

ي تأثير هپارين در بيماران مواجـه       با هپارين بيشتر بود؛ ولي براي ارائه راهكار درماني انجام مطالعات تصادفي بزرگتر براي بررس              
  .گزيني لازم است با شكست مكرر در لانه

  

  
  . گزيني، فاكتورهاي ايمنولوژيك، لقاح خارج رحمي، هپارين پيامد بارداري، ترومبوفيلي، شكست لانه :كليد واژگان

  

  .ي، تهران، ايران دكتر الهام خيراللهي، بخش زنان، بيمارستان شريعتي، خيابان كارگر شمال:مسئول مكاتبه
   ekheirollahi@razi.tums.ac.ir:پست الكترونيك

  22/8/87:پذيرش  15/4/87:دريافت

D
ow

nloaded from
 http://w

w
w

.jri.ir

http://www.jri.ir


<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


