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 ،كند و به مجـرد تولـد   براي يك زوج، جنيني را حمل مي   ) مادر جانشين (استفاده از رحم جايگزين، كه در آن يك زن           :زمينه و هدف  
هاي اخير در ايران در بين زوجين نابارور       اين روش در سال   . هاي كمكي در ناباروري است     دهد، يكي از درمان    ج مي را به زو  نوزاد  

 ممكـن اسـت در طـول بـارداري و پـس از      ،هاي لازم اقدام به اين كار نماينـد       اين زنان در صورتي كه بدون آگاهي      . استرايج شده   
ثيرات نـامطلوبي بـر زنـدگي       أتكه   رواني شوند    ـ  كننده، دچار مشكلات رفتاري    خواستبه هنگام تحويل جنين به زوج در      يا  و  زايمان  

كـه ممكـن اسـت بـراي مـادران          است  خطرات احتمالي و مواردي     شناسايي   ،هدف از اين مطالعه    .بگذاردو زوج صاحب فرزند     آنان  
يگزين، اين نكات طي جلسات مـشاوره بـراي آنهـا          قبل از اقدام به اهداي رحم جا       كنند تا  ينگرانشده و يا ايجاد     ساز   جانشين مشكل 

  .توضيح داده شود
هـاي    نگاشـته شـده و در زمينـه    2008 تا   1987هاي    اين مقاله براساس مروري بر مطالعات صورت گرفته طي سال          :روش بررسي 

نجـام شـده روي مـادران    در اين نوشتار ابتـدا مطالعـات ا   . به منابع و مطالعات داخل كشور نيز توجه شده است  ،فرهنگي و حقوقي  
  .گردد شود و سپس نكات حائز اهميت در مشاوره با اين زنان بيان مي  مرور مي،جانشين
پزشك يا مشاور بايد در اولين مشاوره، به مسائل اخلاقي و قـانوني              ناباروري،درمان  در مراكز   براساس نتايج اين مطالعه      :نتايج

ارجـاع بـراي مـشاوره    . دداشـته باش ـ اين عمـل، اشـاره    هنبامه جاستفاده از رحم جايگزين، همچنين به خطرات پزشكي و مزاياي ه        
شـود   مـي مـادر جانـشين امكـان داده        به  بدين ترتيب    ؛و قبل از اقدام به بارداري صورت گيرد       باشد  پذير   بهداشت رواني بايد امكان   

پـذيري خـودش و همچنـين اثـرات           خطرات روانشناختي و آسـيب     نيزرا بررسي نمايد و     اين عمل   دامنه نتايج و اثرات طولاني مدت       
 مادر جانشين بالقوه بايد اهميت داشتن توافقنامه كتبي مشتمل بـر شـرايط،          .اش را بررسي كند    احتمالي بارداري بر روابط اجتماعي    

 از نكات مهمي اسـت كـه بايـد در    ، آگاهي مادر جانشين از روند درمان و پيامدهاي آن. و حوادث احتمالي را درك كند    هاپيش شرط 
  .مشاوره به آن توجه شود

از مـسيري كـه     داوطلب رحم جايگزين    كه انجام مشاوره دقيق و آگاه ساختن زنان          دهد مطالعات انجام شده نشان مي     :گيري نتيجه
تواند به آنها كمك كند تا اين دوران را به صورت يك تجربه مثبت و همراه با حس كمك و نوع دوستي نسبت بـه                          دارند، مي رو   پيش

از متخصـصان مختلـف      متـشكل     در مراكز باروري و ناباروري، يك تـيم مـشاور          بايد لذا   ؛زوج درخواست كننده پشت سر بگذارند     
 حقوقي و اجتمـاعي را بـراي        ،فقهي شناختي، راي رحم جايگزين اعم از پزشكي، روان      تشكيل شود كه بتوانند تمامي ابعاد مشاوره ب       

  . به تفكيك ارائه دهندزوج درخواست كننده و همچنين مادران جانشين 
  
  
  

  مشاوره پزشكي، مادر جانشين، زوج نابارور، روش جايگزيني كامل، ، )نسبي(روش جايگزيني جزئي رحم جايگزين،  :كليد واژگان
   .مشاوره رواني حقوقي، مشاوره

  

  .ايران اصفهان، دانشگاه اصفهان، ،گروه علوم اجتماعي، دانشكده ادبيات و علوم انساني  منير پشمي،:مسئول مكاتبه
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