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 آزواسپرمي غيرانسدادي مردان نابارور مبتلا به هورموني  عملكرد جنسي و
 

 تهراني جدي ، محمودPh.D.(1 (صادقي محمدرضا ،1).Ph.D(محمدمهدي آخوندي  ،1).M.D (، بهزاد قرباني1).M.D (اميرجنتي ناصر
)Ph.D.(2قرايي ، هاله سلطان) M.D.(1  
  سينا، تهران، ايران  ابنـ هاي نوين علوم پزشكي جهاد دانشگاهي وريآ ه فنگابيوتكنولوژي توليدمثل، پژوهشپژوهشكده  -1
  سينا، تهران، ايران  ابنـ هاي نوين علوم پزشكي جهاد دانشگاهي وريآ ه فنگابادي منوكلونال، پژوهش آنتيپژوهشكده  -2
  
 
  

  

واسپرمي، اساس ژنتيكي آن و غلبه بر ناباروري اين افراد به           انگيزي در پي بردن به علل آز          هاي شگفت   هاي اخير پيشرفت    طي سال  :هدف زمينه و 
طور خاص، كمتر بررسي شـده       هطور عام و عملكرد جنسي آنها ب       هصورت گرفته است، اما كيفيت زندگي اين افراد ب        هاي كمك باروري      روشكمك  
يع مني، تمايل جنسي و فواصل نزديكـي جنـسي كـه            هاي مختلف يعني وضعيت نعوظ آلت تناسلي، وضعيت انزال ما           عملكرد جنسي، از جنبه   . است

در اين مطالعه ضمن ارائه تابلوي باليني و هورموني . قابل بررسي است هركدام به تنهايي يا با همديگر ممكن است در يك فرد دچار اختلال شوند،
  . رد بررسي قرار خواهد گرفتمو اين افراد ،بدليل ناباروري عملكرد جنسيمراجعه كننده افراد با آزواسپرمي غيرانسدادي 

مركـز  كننـده بـه       مراجعـه  بيمار با ناباروري مردانه و با تشخيص آزواسپرمي غير انسدادي            300بيش از   در اين مطالعه توصيفي،      :بررسي  روش
پزشـكي    پرونـده       در  براسـاس پرسـشنامه منـدرج      .وارد مطالعه شـدند   ،  1385ماه   تا آذر  1383 ماهمهرطي دورة زماني    سينا   درمان ناباروري ابن  

 انزال مايع مني، مدت زمان تا وقوع انزال، اوج لذت جنـسي و دفعـات مقاربـت جنـسي        بيماران كه شامل متغيرهاي ميل جنسي، نعوظ آلت تناسلي،        
بررسـي تظـاهرات    معاينه باليني بـه منظـور       . گرفت  درماني مورد بررسي قرار    ـ  عملكرد جنسي هر بيمار قبل از هرگونه اقدام تشخيصي        باشد،    مي

 IRMA بـه روش  PRL  وLH ،FSH هورموني شاملسنجش .  بعمل آمدWHOآزمايش اسپرموگرام مطابق معيارهاي    . كاهش آندروژن انجام شد   
  تمامي ايـن بيمـاران آزمـايش عـدم اعتيـاد درخواسـت گرديـد كـه            در. گيري شد    سطح سرمي تستوسترون با راديوايمونواسي اندازه       و انجام شد 

 از ، مثبت بودن تست مورفين يا سابقه سوء مصرف و وابستگي به هر نوع ماده مخدر، محرك يا مصرف طولاني مـدت هـر نـوع دارو           در صورت 
 نفـر وارد    279نامه كتبي از مراجعين و با كنار گذاشتن افراد مصرف كننده مواد يا دارو،                پس از اخذ رضايت   نهايت  در  . مطالعه كنار گذاشته شدند   

  .حسي موضعي و با تكنيك استاندارد انجام گرفت بيوپسي بيضه تحت بي. مطالعه شدند
 ،طبيعـي % 80 عملكرد نعوظ در     . كاهش خفيف تمايل جنسي ديده شد      ،بيماران% 10 در حاليكه در     ؛بيماران طبيعي بود  % 90تمايل جنسي در    : نتايج

حجـم  مـردان   % 75در  در خـصوص انـزال،      . نعوظ كاهش يافته به هنگام دخول در واژن داشتند        مردان  % 20با قابليت انجام مقاربت طبيعي و تنها        
زود يا دير انزالي شديد       و طبيعي% 5/42 در   ،مدت زمان صرف شده تا انجام انزال      . كاهش حجم مني داشتند   % 25 در حاليكه    ؛طبيعي بود مايع مني   

 ايـن   %8/54 .شـد اعـلام  % 5و كـاهش شـديد در   % 15طبيعـي، كـاهش مختـصر در        % 80در  ) ارگاسم(اوج لذت جنسي    . شدمردان گزارش   % 10در  
و %) 8/49( 139،  %)8/44 (125نرموگنادوتروپيسم، هيپرگنادوتروپيسم و هيپوگنادوتروپيسم به ترتيب در        . دهاي كوچك بودن    داراي بيضه بيماران  

 mIU/ml4/25±5/24  ،mIU/ml2/7±9  ،ng/ml4/4±1/6، تستوسترون و پرولاكتين به ترتيب       FSH  ،LHمقادير متوسط   . شدمشاهده  %) 3/5(  نفر 15
آتروفـي بيـضه در     . كاهش اسپرماتوژنز به همراه وجود اسـپرم بـالغ گـزارش گرديـد            %) 15( بيمار   42بيوپسي بيضه   در  .  بود ng/ml224±284و  
  . گزارش شد% 8/11در هاي لايديگ  و هيپرپلازي سلول% 8/40در تنها ، سندرم سلول سرتولي %2/22، توقف بلوغ در 8/21%

   امـا  ؛باشـد   در حد شـيوع اخـتلالات جنـسي در جمعيـت عمـومي مـي         ،شيوع اختلالات جنسي در بيماران با آزواسپرمي غيرانسدادي        :گيري  نتيجه
توجه خاص بـه ايـن مـشكلات بـه          . شود  در بيماران آزواسپرم، به اختلال عملكرد جنسي آنها كمتر توجه مي          به دليل غالب بودن مشكل ناباروري       

  .تر خواهد كرد درمان ناباروري را نيز اثر بخشدر برخي موارد   هنگام دنبال نمودن درمان ناباروري علاوه بر بهبود كيفيت زندگي،
  

  
  

   .عملكرد جنسي، ناباروري مردان، لال نعوظ، بهداشت جنسيآزواسپرمي، اختلال انزال، اخت: كليد واژگان
  

ــ    هـاي نـوين علـوم پزشـكي جهاددانـشگاهي           آوري   پژوهشكده بيوتكنولوژي توليدمثل، پژوهشگاه فن     ،بهزاد قرباني دكتر   :ول مكاتبه ئمس
  .19615 -1177: يپست، ايران، صندوق تهرانسينا، انتهاي بلوار داخل دانشگاه، دانشگاه شهيد بهشتي، اوين،  ابن

  ghorbani@avicenna.ac.ir : پست الكترونيك
  4/12/87:پذيرش 20/8/87:دريافت
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